
Наименование услуги
Цена 1 услуги 

(руб.), в т.ч. 
НДС 22%

Разовые посещения и тренировки
Разовое посещение фитнес-центра 1800
Разработка индивидуальной программы тренировок 2500
Групповая тренировка 600
Скандинавская ходьба 350
Волейбол 250
Персональная тренировка – 30 минут 900
Персональная тренировка – 45 минут 1000
Персональная тренировка – 60 минут 1500
Персональная тренировка по плаванию 30 минут 2300
Персональная тренировка по плаванию 45 минут 2900
Персональная тренировка по плаванию 60 минут 3600
Сплит тренировка 700
«Женская встреча» 5000
Групповое занятие ЛФК 600
Персональное занятие ЛФК 1100
Пешая прогулка по окрестностям с инструктором ЛФК 1200

Абонементы
Абонемент на посещение тренажерного зала (30 дней) 4000
Абонемент на посещение бассейна (30 дней) 9500
Абонемент на посещение фитнес-центра (30 дней) 12000
Абонемент на 6 групповых занятий (30 дней) 3150
Абонемент на 8 групповых занятий (30 дней) 4200
Абонемент на 12 групповых занятий (30 дней) 6300
Абонемент на 8 персональных тренировок 7200
Абонемент на 12 персональных тренировок 9600
Абонемент на 8 сплит-тренировок 5000
Абонемент на 12 сплит-тренировок 7500
Абонемент на 6 групповых занятий по плаванью 6600
Абонемент на 8 групповых занятий по плаванью 8800
Абонемент на 12 групповых занятий по плаванью 13200

 

Прейскурант цен  
на услуги фитнес-центра

от 01.01.2026 г.



Наименование услуги
Цена 1 услуги 

(руб.), в т.ч. 
НДС 22%

Услуги теннисного корта
Персональная тренировка по теннису (1 час, 1 человек) 3300
Персональная тренировка по теннису (1 час, 2 человека) 4200
Спарринг по теннису (1 час, 1 человек) 2500
Персональная тренировка по паделу 5000

Аренда
Аренда 1 час плавательного бассейна 16000
Аренда 1 плавательной дорожки в бассейне (1 час) 2500
Аренда йога-рум (1 час) 1400
Аренда спортивного зала (1 час) 3500
Аренда теннисного корта (1 час, будни, январь-апрель) 800
Аренда теннисного корта (1 час, выходные, январь – апрель) 1000
Аренда теннисного корта (1 час, будни, сентябрь-декабрь) 900
Аренда теннисного корта (1 час, выходные, сентябрь-декабрь) 1100
Аренда теннисного корта (1 час, в период до 10 часов утра, май-август) 1300
Аренда теннисного корта (1 час, в период с 10 до 17 часов, май-август) 1200
Аренда теннисного корта (1 час, в период с 17 до 23 часов, май-август) 1600
Аренда корта для игры в падел (1 час, май-октябрь) 4000
Аренда корта для игры в падел (1 час, ноябрь - апрель) 3000

Прокат инвентаря
Прокат халата 300
Прокат теннисной ракетки стандарт с мячами (1 ракетка и 4 мяча) 600
Прокат двух теннисных ракеток стандарт с мячами (2 ракетки и 8 мячей) 800
Прокат теннисной ракетки премиум с мячами (1 ракетка и 4 мяча) 1000
Прокат двух теннисных ракеток премиум с мячами (2 ракетки и 8 мячей) 1500
Прокат теннисных мячей (4 шт.) 300
Прокат ракетки с мячами для падела (1 ракетка и 4 мяча) 1000

Розница
Одноразовый набор косметики (шампунь, кондиционер, гель для душа) 100

 


